Oud-huisarts Peter van der Ven uit Boxtel zet zich in voor minderbedeelden
in Roemeni€. Hij is verbonden aan de Caritas Catolica in Oradea, een stad
nabij Salonta waarmee Boxtel al sedert 1989 warme banden onderhoudt.
Onder de titel "Dokter van huis’ ~ een knipoog naar zijn eerdere artikelen-
serie "Dokter in huis® in Brabants Centrum - doet Van der Ven met enige
regelmaat verslag van zijn reizen naar Roemenié,

Recentelijk brachten Betty en ik een
werkbezoek aan Caritas in Oradea. De
organisatie die met diverse projecten
hulp biedt aan armen in het bisdom
Oradea in Roemeni¢. We logeerden in
het voor ons zo vertrouwde provincie-
stadje Salonta. Caritas geeft ook hier
hulp en het belangrijkste project is de
thuiszorg. De hoofdstad Oradea ligt
ongeveer veertig kilometer hier van-
daan

In het jaarversiag van 2009 van Caritas
Catolica Oradea schrijft dokter Uitz
Gyongyi, hoofd van de polikliniek van
Carttas: |, Die Poliklinik braucht mo-
derne Ausristung: einen Elektrocar-
diograph und Echograph. Die Geriite
die wir zur Zeit benuizen funktionieren
nicht mehr so perfek:.” Deze ruim vijf-
tien jaar oude apparatuur voldeed niet
meer. Met een echoapparaat wordt met
geluidsgolven het lichaam onderzocht
en wordt een beeld op een monitor
weergegeven. Met een ECG-apparaat
worden elektrocardiogrammen ofwel
hartfilmpjes gemaakt.

In deze polikliniek krijgen armen gra-
tis medische en tandheelkundige hulp.
Zoals we al eerder meldden is Caritas
sinds februari vorig jaar dankzij het
Jeroen Bosch Ziekenhuis de trotse
bezitter van een hoogwaardig echoap-
paraat compleet met printer. Dit echo-
apparaat had acht jaar gefunctioneerd
op de locatie Liduina in Boxtel en zo
zijn Oradea en Boxtel met elkaar ver-
bonden geraakt. Dokter Gyongyi heeft
diverse cursussen moeten volgen aan
de universiteit van Cluj in Roemenié
en van Debrecen in Hongarije om de
mogelijkheden van dit apparaat volle-
dig te kunnen benutten.

We hadden eveneens gehoopt op dona-
tie van een ECG-apparaat door een van
onze regionale ziekenhuizen. Dankzij
enkele sponsoren en het gewonnen
geldbedrag tijdens de scholierencom-
petitie door het Jacob-Roelandslyceum
op 15 februari hebben we een nieuwe
kunnen aanschaffen en sinds enkele
maanden wordt het op de polikliniek
van Caritas gebruikt. Dokter Gyongyi
is huisarts en kan, in tegenstelling tot
de meeste huisartsen hier, hartfilmpjes
beoordelen.

Toen we in onderhandeling waren
over de eisen waaraan het nieuwe ap-
paraat moest voldoen, deed zich een
leuke ontwikkeling voor. De meeste
ons land die zelf

nuisartsen in

cen

ECG-apparaat aanschaffen, nemen er
een met interpretatie. Dit houdt in dat
op basis van het gemaakte hartfilm-
pje automatisch een diagnose wordt
gegeven. Uiteraard betekent dit een
meerprijs. Ik vertelde dokter Gydngyi
van deze extra mogelijkheid en dat ik
er vanuit ging dat dit voor hun cardio-
loog en ook voor haar overbodig was.
De keuze ging evenwel toch uit naar
een apparaat met deze extra mogelijk-
heid. Met opzet kozen we voor de aan-
schaf van hergebruik hulpmaterialen.
Hulpmaterialen voor eenmalig gebruik
zijn, en dat geldt zeker in Roemenig,
erg kostbaar.

MEDICIJNEN

Door ons ingezamelde medicijnen
gaan rechtstreeks naar de voorzitter
van de Stichting Oost-Europa Bos-
koop. die daar ook geneesmiddelen
verzamelt. Zij is werkzaam geweest
als consultatiebureauarts en hanteert
bij het registreren een lijst van ge-
wenste en niet toegestane medicijnen.
Niet toegestaan zijn onder andere kal-
merende middelen en morfine en ook

| daarvan afgeleide medicijnen als pleis-

ters en neussprays. De lijst met medi-
cijnen met daarop ook de aantallen en
de vervaldatum gaat ter goedkeuring
naar de inspectie in Boekarest. Daar-
na gaan deze medicijnen rechtstreeks
vanuit Boskoop op transport naar de
Caritas-apotheek in Oradea. Via deze
apotheek wordt aan armen gratis me-
dicijnen verstrekt.

In Roemeni€ zijn vijf van dergelijke
apotheken en deze kunnen rekenen op
regelmatige en onaangekondigde con-
troles door de inspectie vanuit Boeka-
rest. Omdat de lijnen heel persoonlijk,
kort en direct zijn, komen de geschon-
ken medicijnen op de goede plaats te-
recht. Het is spijtig dat in ons land veel
en 0ok nog goed bruikbare medicijnen
vernietigd worden. Het beleid van veel
apotheken ten aanzien teruggebrachte
geneesmiddelen, is het te laten vernie-
tigen. Dit kan het beleid zijn van de
apotheker zelf.

Veel apotheken echter maken deel uit
van een keten en de beherende apo-
theker moet zich dan houden aan het
voorgeschreven beleid door het hogere
management. Vandaar dat een jaar ge-
leden aan een verdere beschikbaarheid
van medicijnen via de Boxtelse apothe-

Dokter
van huis

Doorx P. van dex Ven

Echoapparaat van ’Liduina’
verbindt Boxtel en Oradea

ken voor ons project noodgedwon-
gen een einde kwam. Niet alleen
zogenaamde retourgeneesmidde-
len met nog een ruime vervalda-
tum zijn voor onze hulp bruikbaar,
maar ook verband, diabetesmate-

rialen

Men kan dit afgeven op het adres |
De Kruisboog 16 in Boxtel, tele-
foon (0411) 67 74 55.

Namens Caritas dank voor de hulp-
goederen en financiéle bijdragen
(bankrekening 75.07.64.422 ten |
name van P.H.J.M. van der Ven) |

voor hulp aan armen in het bisdom
Oradea in Roemenié. Meer infor-
| matie: www caritascoboxtel.nl.

® OP DE FOTO: Her nieuwe
ECG-apparaat, in gebruik bij de
polikliniek van Caritas in Oradea.
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